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                      Merkmale der Zielgruppe 
 

- Scheitern an Gruppennormen 
 
- offener oder verdeckter Trebegang bzw. Obdachlosigkeit 
 
- Abwehrverhalten in der Zusammenarbeit (Mitwirken-Kooperieren) mit 

Pädagogen/Bezugsbetreuern 
 

- Autoritätsprobleme, Infragestellen von Erwachsenen, die ihnen Ratschläge und 
Hilfestellung anbieten 

 
- Schuldistanz 

 
- Ambivalentes Verhalten (Abtauchen aus institutionellen Rahmen und Auftauchen, 

wenn sie sich in besonderen Notlagen befinden), z.B. 
Schule/Jugendamt/Einrichtungen/Meldebehörden 

 
- Jugendliche die ihre Gefühlslagen nicht beschreiben bzw. verbalisieren können 

 
- Jugendliche die Forderungen stellen, die gemessen an der Realität als überhöht 

erscheinen (überhöhte Anspruchshaltung) 
 

- Fehlende Kontakt- und Kommunikationsfähigkeiten 
 

- Fehlende Kompetenzen für einen evtl. Verselbständigungsprozess, wie z.B.: 
- Ressourcen nutzen 
- Defizite erkennen und bearbeiten 
- Verfügen über Tagesstruktur 
- Aushalten von Planungsschritten zur Erreichung von Teilzielen 
 

 
 


