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Vorwort  
 
Wir erleben in unserer Arbeit, dass uns Wohnungen aufgrund von Modernisierung gekündigt werden 
oder die Mietpreise enorm steigen. Wohnraum, wie wir ihn für unsere Arbeit benötigen ist nur noch 
selten zu finden. Daher haben wir uns entschlossen, den knapp bemessenen Wohnraum besser zu 
nutzen. Eine Altbau Etage angemietet und diese umbauen lassen um auch in Zukunft ein flexibles und 
individuelles Platzangebot vorhalten und anbieten  zu können. 
 
Leistungsbeschreibung  
für 5 betreute Wohnplätze in Gemeinschaftswohnung Gruppenangebot   A5/A6/A7 
mit betreuungsfreien Zeiten 
 
Angebot mit geringer Betreuungsdichte nach § 34 SGB VIII i. V. mit § 41 SGB VIII 
Regelleistung nach § 34 SGB VIII i.V. mit § 41 SGB VIII 
Intensivleistung nach § 34 SGB VIII i.V. mit § 41 SGB VIII 
 
 
Stand Dezember 2016 
 
 
Pro Max e. V.  
Adolfstr.21 
13347 Berlin 
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1.Zielgruppe 
 
Angebot mit geringer Betreuungsdichte nach § 34   
 
-  die regelmäßig an einer Schul- , Ausbildungs- oder anderen Tagesstrukturierenden Maßnahmen        
teilnehmen 
-  die ein ausreichendes Maß an Selbständigkeit mitbringen,  um die Anforderungen des Alltags zu 
regeln und zu bewältigen 
-  die ausreichend über soziale Verhaltensweisen  verfügen um mit anderen zusammen zu leben 
-  die eine höhere Betreuungsdichte  nicht mehr benötigen aber im Rahmen der Verselbständigung 
noch Betreuung bis zur Änderung der Hilfeform (BEW oder ambulante Hilfe in eigener Wohnung oder 
Beendigung) brauchen. 
 
Regelleistung  
Junge Menschen ab 15 Jahren  
 
-  die regelmäßig an einer Schul-  Ausbildungs- oder anderen Tagesstrukturierenden Maßnahmen        
teilnehmen (z.B. Arbeitsprojekt) 
-  die ein Mindestmaß an Selbstständigkeit mitbringen, um die Anforderungen des Alltags zu regeln  
-  die aufgrund  ihrer persönlichen Entwicklung einer sozialpädagogischen  Unterstützung zur Entfaltung    
einer Eigenverantwortlichen Lebensführung benötigen  
-  die aufgrund schwieriger familiärer Beziehungen nicht mehr im Haushalt der Eltern leben können 
-  für die der Kontakt zum Elternhaus noch wichtig ist 
-  die individuelle Unterstützung bei Schul- und Ausbildungsthemen benötigen 
 
Zusätzlich bei Intensivleistung 
  
-  deren persönliche  und familiäre Situation durch eine besondere Problemdichte gekennzeichnet ist 
und    daher ein erhöhtes Maß an Zuwendung und Unterstützung benötigen 
-  den Anforderungen des allein Lebens nicht gewachsen sind  
-  die mit dem alleine Leben überfordert wären z.B.  Angst allein in einer Wohnung haben, Haushalt 
ohne Anleitung führen zu  können (sich selbst regelmäßig zu versorgen, planen  einkaufen, kochen)   
 
Zusätzlich bei  unbegleiteten Minderjährigen Asylsuchenden 
 
-  Vermittlung von Kultur, Werten und Normen und Sprachkenntnissen 
-  Integration in die Lebenswelt, deutsche und europäische Kultur 
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2. Ziele  
 
Förderung der individuellen und sozialen Entwicklung des jungen Menschen  
Entwicklung von lebenspraktischen Fertigkeiten bei der Alltagsbewältigung  und Befähigung zum 
eigenständigen Handeln  
Stärkung des Selbstwertgefühls, der Beziehungsfähigkeit und der Eigenverantwortung 
Erlernen von konstruktiven Konfliktlösungsmöglichkeiten 
Integration in soziale und Gesellschaftliche Bezüge des Zusammenwohnens 
Schutz und Gefahrenabwehr 
Reflexion der persönlichen Fähigkeiten und Ressourcen 
Auseinandersetzung mit der familiären Situation, um eine klärende  Veränderung , Ablösung oder 
Rückführung in den elterlichen Haushalt , wenn die Voraussetzungen dafür vorhanden sind und der 
junge Mensch das will. 
Erhaltung des Kontaktes zu den Eltern oder anderer wichtiger Bezugspersonen 
Kooperation und fallbezogene Vernetzungsarbeit 
Begleitung im emotionalen Reifungs- und Entwicklungsprozess 
 
3. Fachliche Ausrichtung 
 
Einzelfall- und Gruppenarbeit 
Intensive Fallbezogene Hilfe  zur Selbsthilfe durch Erschließung familiärer, sozialer und 
sozialräumlicher Ressourcen 
Familiensystemische Ansätze zur Reflexion biographischer Bezüge 
 
 
 
4. Leistungsumfang 
 
Gewährleistung des Kinderschutzes 
Erstellung eines individuellen Handlungskonzepts  
Flexible Betreuung dem jeweiligen individuellen Bedarf des jungen Menschen angepasst 
Einbeziehung der Eltern,  Stärkung der Persönlichkeit des jungen Menschen 
Elterngespräche  
Vermittlung von Alltagskompetenzen und Lebenspraktischen Fähigkeiten 
Förderung der emotional-sozialen Kompetenzen 
Erlernen von Konflikt und Kritikfähigkeit 
 
 
Unterstützung bei der Strukturierung des Tagesablaufs 
Kontakt zu Lehrern, Ausbildern 
Begleitung  bei Arztbesuchen oder Behörden- , Polizei, Gerichtsterminen 
Kooperation mit dem Jugendamt 
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Unterstützung der Alltagsplanung hinsichtlich des gemeinsamen Wohnens, Einkaufen, Putzen, Essen 
Unterstützung im Hinblick auf die Nutzung der Gemeinschaftsräume Gruppenraum, WC , Duschen, 
Waschmaschine, Küche. 
wöchentliche Durchführung zweier Gruppentermine zur Besprechung des gemeinsamen Wohnens, 
Haushaltsalltag und der Partizipation der Bewohner. 
Förderung der Teilnahme am sozialen und kulturellen Leben 
 
5. Umfang und Struktur 
 
Gruppenangebot mit unterschiedlichen Betreuungsdichten im Rahmen der Betreuung junger Menschen, 
die vom Träger in einer angemieteten  Wohnung betreut werden. Das Setting wird hilfeplanabhängig 
gestaltet und dem Bedarf der Klienten angepasst. Es finden  2 Verbindliche Gruppenangebote in der 
Woche statt. Zum Leistungsangebot gehört ein Gemeinschaftsraum für Gruppenpädagogische 
Angebote und zur gemeinsamen Nutzung der Bewohner.  
Beschreibung der Wohnung: Gesamtgröße 187,97m² 
5 abschließbare Zimmer jeweils  10,02 m², 12,5m², 12m², 19m², 17m²  groß mit Fenster und 
Fernwärmeheizung, 1 Gemeinschaftsraum, 1 Betreuerbüro für Einzelgespräche u.a., 1Küche (E-Herd, 
Geschirrspüler, Kühl -Gefrierkombi),  2 Dusch - und Waschräume, 3 Toiletten  
(inkl. 2 Waschmaschinen). 
 
 
 
 
 

 
 

 
 


